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Hinweis zur Durchfiihrung von Umgebungsuntersuchungen

Nummer: KI-11459

Sedimentationsplatten

Sedimentationsplatten kénnen zur qualitativen und semi-quantitativen Bestimmung von Mikroorganismen in
der Raumluft eingesetzt werden. Von Vorteil ist die Vergleichbarkeit der tatsidchlichen Sedimentation auf
Flachen wie Instrumententischen oder Wundgebieten wahrend der Operationsdauer. Das Verfahren ist zudem
fiir die Routinekontrolle von Sterilrdumen (z. B. von Laminar-air-flow-Banken) geeignet.

Die Aufstellung offener Sedimentationsplatten ist eine einfache Methode zur orientierenden
Luftkeimerfassung. Dabei erfolgt die Aufstellung der Sedimentationsplatten (iber eine definierte Zeit (4
Stunden bzw. wahrend des gesamten Herstellungsprozesses des Arzneimittels).

Die in der Raumluft befindlichen Partikel kdnnen mit Keimen belastet sein. Innerhalb des definierten Zeitraums
sedimentieren diese Partikel auf die Oberflache des bereitgestellten Agars, sodass an den Partikeln haftende
Keime nach der Inkubation gezahlt und differenziert werden kénnen.

e Die Agarplatten durchgehend nummerieren.

e Die Sedimentationsplatten werden offen aufgestellt und nach einem definierten Zeitraum (4 Stunden
bzw. wahrend des gesamten Herstellungsprozesses des Arzneimittels) mit den zugehorigen Deckeln
verschlossen.

Luftkeimplatten/ Luftkeimstreifen

Die Luftkeimmessung erfolgt gemaR der Betriebsanweisung des Samplers.

e Die Agarplatten durchgehend nummerieren.

e Um Kontaminationen zu vermeiden wird nach der Handedesinfektion der Deckel der Luftkeimplatte/
Luftkeimstreifen abgenommen und wahrend der Probenentnahme nicht abgelegt.

e Der Deckel der verschlossenen Luftkeimplatte/Luftkeimstreifen sollte fuir den Ricktransport mit
Klebeband fixiert werden um ein ungewolltes Offnen wihrend des Transports zu verhindern.

e Fur die Luftkeimplatte/Luftkeimstreifen wird ein Begleitschein erstellt, auf dem die
Probenentnahmestellen beschrieben und fortlaufend nummeriert werden.

e Dabeisind genaue Angaben zu Station, Abteilung und Zeitpunkt der Probenentnahme wichtig. Auch die
Menge der untersuchten Luft ist zwingend anzugeben.

e Der Name des Probennehmers ist anzugeben.

e Zusammen mit dem entsprechend ausgefiillten Begleitschein werden die Materialien umgehend an das
Labor weitergeleitet.

Abklatschplatten

Die Untersuchung von Abklatschplatten wird zur Uberpriifung der Wirksamkeit von Reinigungs- und
DesinfektionsmaRnahmen verwendet. Krankenhaushygienische MalBnahmen sind in besonderen Situationen
(z.B. MRSA-Geschehen) als gezielte Umgebungsuntersuchungen bei der Suche nach Infektionswegen
erforderlich. Ungezielte Umgebungsuntersuchungen dienen der Dokumentation (Ist-Zustand), der
Demonstration und somit der Motivation des Personals.
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Zudem werden in Reinraumbereichen im Rahmen der Qualitdtskontrolle mikrobiologische
Umgebungsuntersuchungen, in Form von Abklatsch-, Sedimentations- und Luftkeimplatten durchgefiihrt.
Dabei werden diese Untersuchungen immer im Betriebszustand der Rdume (wahrend der aseptischen
Zubereitung von Arzneimitteln wie z.B. Zytostatika) durchgefihrt.

Ein Abklatsch dient der Abnahme der Mikroorganismen von einer Oberfliche. Durch Adhédsion wird ein
reprasentativer Teil der auf der Oberflache befindlichen Keime auf die Abklatschplatte libernommen. Somit
ermoglichen das Abklatschverfahren und die anschlieRende Auswertung der gewachsenen Keime, eine
Aussage Uber die Oberflaichenkontamination der tGberpriften Flachen.

Abklatschplatten von Oberflachen werden z.B. an folgenden Stellen durchgefihrt:
o Medizinischen Geraten
o Arbeitsflachen
o Waschbecken
o Mdbeln

o Handflachen des Personals

e Die Agarplatten durchgehend nummerieren.

e Um Kontaminationen zu vermeiden wird nach der Hindedesinfektion der Deckel der Abklatschplatte
abgenommen und wahrend der Probenentnahme nicht abgelegt.

e Die Agaroberflache wird direkt auf die Testflache schrag und mit maRig festem Druck (ca. 3 Sekunden)
aufgesetzt. Bei runden Oberflachen (z.B. Waschbecken) wird die Abklatschplatte gleichmaRig abgerollt.

e Bei der Untersuchung von Abklatschplatten von vorher desinfizierten Flachen, ist die Verwendung von
Agarplatten mit Inaktivierungsmitteln unerlasslich.

e Bei Abklatschuntersuchungen von Handen kann es sinnvoll sein eine groe Nahrmediumplatte
(Durchmesser 90mm) zu verwenden, damit alle 5 Fingerspitzen auf eine Platte gedriickt werden kénnen.

e Der Deckel der verschlossenen Abklatschplatten sollte fiir den Riicktransport mit Klebeband fixiert
werden um ein ungewolltes Offnen wihrend des Transports zu verhindern.

e Fiir die Abklatschplatten wird ein Begleitschein erstellt, auf dem die Probenentnahmestellen beschrieben
und fortlaufend nummeriert werden. Dabei sind genaue Angaben zu Station, Abteilung und Zeitpunkt der
Probenentnahme wichtig. Ebenso ist der Name des Probennehmers ist anzugeben.

Hygieneabstriche

Ein Abstrich dient der Abnahme der Mikroorganismen von einer Oberflache. Durch Adhasion wird ein
reprasentativer Teil, der auf der Oberflache befindlichen, Keime auf den Abstrichtupfer lbernommen. Diese
Methode ermoglicht es schwer zu erreichende Stellen (z.B. Perlatoren und andere Feuchtigkeitsreservoire
sowie medizinische Geréate) zu untersuchen.

e Nach der Handedesinfektion den Abstrichtupfer aus der Verpackung nehmen.

e Die sterilen Tupfer mit steriler physiologischer NaCl-Lésung befeuchten.

e Die gewlinschte Stelle mehrfach abstreichen und im Anschluss wieder in das Medium des Transport-
réhrchens geben.

e Dabei ist darauf zu achten, dass der Deckel des Transportréhrchens vollstandig schlieRt und umgehend in
das Labor transportiert wird.

e Die Abstriche durchgehend nummerieren.
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e Fiir den Abstrich wird ein Begleitschein erstellt, auf dem die Probenentnahmestellen beschrieben und
fortlaufend nummeriert werden.

e Dabeisind genaue Angaben zu Station, Abteilung und Zeitpunkt der Probenentnahme wichtig.

e Der Name des Probennehmers ist anzugeben.

Der Transport erfolgt bei Raumtemperatur per Fahrdienst.



